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-stamos enfocados

en la coordinacion
con la Atencion Primaria”

LA FARMACIA EN LA REGION
DE MURCIA SE ENCUENTRA
MOTIVADA Y ABIERTA A

LA IMPLANTACION DE LOS
PROYECTOS QUE SE ESTAN
DESARROLLANDO DESDE SU
COF. ESTE ULTIMO ANO, SE
HAN IDO MATERIALIZANDO
ACTUACIONES RECOGIDAS
DENTRO DE SU ESTRATEGIA
PROFESIONAL.

Paula Paya
presidenta del COF de la Region de Murcia

El camino recorrido se materializa en el trabajo
diario y en los proyectos que se llevan a cabo.
Paula Paya, presidenta del COF de la Regién
de Murcia (COFRM), explica que, por un lado,
estan“enfocados en la coordinacién con la Aten-
cién Primaria", mediante talleres de médicos
y farmacéuticos en los centros de Salud, con
la idea de promover un clima de confianza
entre ambos profesionales y habilitando un
mddulo de comunicacion vinculado alareceta
electrénica.

“La deteccidén de nuevos casos de Chagas en
oficinas de farmaciay el sequimiento en cuanto
ala adherencia del tratamiento en enfermos cro-
nicos, colaborando con el proyecto coordinado
desde el Centro Nacional de Microbiologia del
Instituto de Salud Carlos Ill (ISCIll), es otra de las
acciones mds destacadas, junto ala adaptacién
alentorno de lareceta electronica del programa
de cribado de cdncer de colon”, informa.
Dentro de la estrategia profesional, destaca
los talleres entre médicos y farmacéuticos, los
avances en el médulo de comunicacién entre
médicos y farmacéuticosy el disefio del Master
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de Cronicidad y Coordinacién con Atenciéon Primaria. También el pilotaje de cribado de cdncer de
cérvix, que comenzara en septiembre y se efectuara a través del entorno de receta electrénica.
Le preguntamos en qué medida ha avanzado la farmacia rural en su territorio en este ultimo
afno. Dice que “manteniendo una actitud vigilante y coordinada con el Consejo General de Far-
macéuticos y con la Administracion”. Matiza que, “en este caso, la actuacion conjunta, precisa y
veloz resulta imprescindible’.

Profesionales expertos en el medicamento

;De qué manera se esta reforzando la posicion de los farmacéuticos como profesionales ex-
pertos en el medicamento junto a los pacientes y al servicio del sistema sanitario? Responde
que manteniendo un contacto directo con el paciente y asegurandose de que entiende bien
cdmo tomar su medicacién, asi como realizando un seguimiento de la seguridad y la eficacia
de los tratamientos y, por supuesto, con una buena comunicacion con los médicos de Atencién
Primaria. Por otro lado, estan realizando un programa para incrementar la adherencia a sus
tratamientos de personas vulnerables, financiado por el Ayuntamiento de Cartagena.
Abordamos con ella cudl es la apuesta por la digitalizacion que deben hacer los farmacéuticos
y como ayudan desde su COF para ganarla.“El farmacéutico es un profesional sanitario y, como
cualquier otro profesional, debe dar las prestaciones que demanda la sociedad en cada momento,
siempre bajo estricto respeto a la normativa vigente', recuerda. Alega que “la digitalizacién en el
mundo de la oficina de farmacia pasa por poner en el centro de la misma al paciente, de forma
que se puedan realizar seguimientos de los tratamientos, controlar la adherencia, prevenir la enfer-
medad conjuntamente con los prescriptores, disponiendo un canal directo médico-farmacéutico”.
Asegura, asimismo, que el Colegio pondra a disposicion de los colegiados la informacién sobre
las herramientas para la transformacién digital. 4
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