FARMACIA ONCOLOGICA

La importancia de las
Farmacias comunitarias
Certificadas en oncologia para
el paciente oncologico

MONTSE ABANADES, DE ONCOLOGY ACADEMY, CONVERSA CON EL PROFESOR ALFREDO
CARRATO, CATEDRATICO EMERITO DE ONCOLOGIA MEDICA DE LA UNIVERSIDAD DE ALCA-

LA, PRESIDENTE DEL PANCREATIC CENTER EUROPE Y DIRECTOR DE RELACIONES INTER-
NACIONALES DE LA FUNDACION ECO, FUNDACION PARA LA EXCELENCIA Y LA CALIDAD

EN LA ONCOLOGIA, SOBRE LA IMPORTANCIA DE LAS FARMACIAS COMUNITARIAS EN ON-
COLOGIA Y LA RELEVANCIA DE LA FORMACION Y CERTIFICACION DE SUS CONOCIMIEN-

TOS EN ESTA ESPECIALIDAD.

L Bienvenido, doctor!
Gracias por invitarme. Es un placer poder
I hablar sobre un tema tan relevante para
la atencién oncolégica.
Comencemos hablando sobre laimportan-
ciade las Farmacias comunitarias en lavida
de los pacientes oncolégicos. ;Cudl es su
vision al respecto?
Las Farmacias comunitarias desempefan
un papel crucial en el cuidado integral del
paciente oncolégico. Durante el tratamiento,
| los pacientes necesitan un apoyo continuoy

ALFREDO CARRATO MONTSE ABANADES una atencién especializada en cuanto a los
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medicamentos utilizados, sus efectos secundarios y la gestion de posibles interacciones
y complicaciones. Las Farmacias comunitarias son un recurso accesible y cercano para los
pacientes, que les pueden brindar orientacién y asesoramiento en su dia a dia.

(Cudl es el valor afiadido de que las Farmacias comunitarias se formen y certifiquen en
oncologia?

La formaciény certificacion en oncologia permiten a las Farmacias comunitarias adquirir un
conocimiento especializado y actualizado en el tratamiento del cancer y sus efectos secunda-
rios. Esto les otorga las herramientas necesarias para una atencion de calidad a los pacientes
oncoldgicos. La formacidn abarca desde la comprension de la biologia de la enfermedad,
conocimientos de la prevencién del cancer, los medicamentos oncolégicos y la gestion de
efectos secundarios, la comunicacién con el equipo de atencién primaria y hospitalaria,
conocer los principales bulos y procurar una atencién integral al paciente. Al certificar sus
conocimientos en oncologia, las Farmacias comunitarias demuestran su compromiso con
la calidad y la excelencia en la atencién al paciente oncolégico.

La Fundacién ECO y Oncology Academy han desarrollado un programa de formacion y
certificacion en oncologia para Farmacias comunitarias. ;Podria hablarnos mds sobre
este programa?

Por supuesto. El programa de formacién y certificacion en oncologia para Farmacias comu-
nitarias es una iniciativa conjunta de la Fundaciéon ECO y Oncology Academy. Consiste en
un conjunto de sesiones “on line” que abarcan diferentes aspectos de la oncologia, desde la
prevencion, los tratamientos, hasta los cuidados paliativos. Estas sesiones estan disefiadas
para proporcionar a los farmacéuticos comunitarios los conocimientos necesarios para ofrecer
una atencién especializada y de calidad a los pacientes oncoldgicos. Al finalizar el progra-
ma, los participantes tienen la oportunidad de realizar una evaluaciéon de conocimientos
adquiridos que les permite obtener la certificacion basica en oncologia. Las sesiones estan
disponibles en la plataforma de los alumnos para que puedan visualizarlas, descargar apuntes
y estudiarlas con comodidad y flexibilidad horaria.

¢Cudles son los beneficios, tanto para los pacientes como para los propios farmacéuticos,
de participar en este programa de formacion y certificacion? www.oncologyacademy.es
Los beneficios son multiples. Para los pacientes, contar con Farmacias comunitarias certi-
ficadas en oncologia significa tener la tranquilidad de recibir una atencion especializada y
de calidad. Estas Farmacias estaran preparadas para brindar informacién precisa sobre los
medicamentos, gestionar los efectos secundarios, detectar interacciones y aclarar las dudas
del paciente. Ademas, la certificacidon garantiza que las farmacias estan actualizadas en los
avances cientificos y terapéuticos mas recientes, lo que se traduce en una mejor atencion
para los pacientes.

Esto les brinda la confianza y la competencia necesaria para desempefar un papel mas
activo en el cuidado de los pacientes oncoldgicos. Ademas, la certificacién en oncologia
les permite diferenciarse y estrechar su relaciéon con los pacientes, los oncélogos y otros
profesionales de la salud.

Hablando de Ia relacién entre los oncélogos y las Farmacias comunitarias, ;como puede
beneficiar a los oncélogos el hecho de brindar a sus pacientes el mapa de Farmacias cer-
tificadas? www.mapafarmaciasoncologicas.com

Es muy util para los oncélogos proporcionar a sus pacientes el mapa de Farmacias comu-
nitarias certificadas en oncologia. Supone para los oncélogos la tranquilidad de saber que
los pacientes estan siendo acompanados en su dia a dia por Farmacias de confianza y con
conocimientos certificados. El mapa les permite localizar facilmente las Farmacias cercanas
a la ubicacién de sus pacientes y recomendarles Farmacias donde recibir una atencién es-
pecializada en oncologia también en su dia a dia.

La relacion entre el oncélogo y la Farmacia comunitaria certificada se fortalece, generando
un mayor beneficio para el paciente.

“ONCOLOGOS Y FARMACEUTICOS COMUNITARIOS
UNIDOS CONTRA EL CANCER”

;Como cree que estainiciativaimpactard en
la atencion oncolégica en general?

Esta iniciativa tendra un impacto significati-
vo en la atencién oncoldgica. Al contar con
Farmacias comunitarias certificadas en onco-
logia, se mejora la calidad de la atenciény se
garantiza que los pacientes reciban una aten-
cién especializada y personalizada. Ademas,
el programa de formacién y certificacién en
oncologia fomenta la actualizacién continua
de los conocimientos de los farmacéuticos
comunitarios, lo que se traduce en una me-
jor comprension de los avances cientificos y
terapéuticos mas recientes.

¢Es importante la promocion de hdbitos
saludables y estrategias de prevencion del
cdncer desde la Farmacia?

Este es el tema que yo desarrollaré en este
programa de formacion. Una de las principa-
les estrategias en la lucha contra el cadncer es
adelantarnos, tanto con estrategias de pre-
vencién primaria como secundaria. Algunas
estrategias de cribado han demostrado ser
coste efectivas, se estan desarrollando con
éxito y, en muchas ocasiones, estan partici-
pando las Farmacias comunitarias. Nuevas
herramientas diagndésticas como la biopsia
liqguida nos permitiran diagnosticar mucho
antes. Normalmente el prondstico mejora
muchisimo si tenemos un diagnédstico precoz.
Por otro lado, los habitos de vida saludables
0 prevencion primaria, estd demostrado que
pueden reducir muy significativamente la
incidencia de cancer y, desde la Farmacia
comunitaria, también se puede hacer mucho
en esta direccion.

iTiene algin mensaje final que le gustaria
transmitir a los lectores?

Recomiendo a los profesionales farmacéuti-
cos participar en el programa de formacién y
certificacion en oncologia para actualizar sus
habilidades y conocimientos en este campo.
Asimismo, animo alos oncélogos a compartir el
mapa de Farmacias certificadas con sus pacien-
tes, para que puedan acceder a una atencion
de calidad y contar con el respaldo necesario
en su dia a dia.

Unidos en este proyecto, podemos construir
una red sélida de Farmacias comunitarias cer-
tificadas en oncologia, y ofrecer a los pacientes
oncoldgicos y sus cuidadores el apoyo y la
atencion especializada que merecen en todas
las etapas de su tratamiento. La colaboracién
entre los profesionales de la salud es funda-
mental para lograr una atencién integral y de
calidad en la lucha contra el cancer. 4
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