ALERGOLOGIA

Los descongestivos
no desatascan el mercado
respiratorio
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A pesar de su subida en valor, los descongestivos nasales no taponan las caidas del
mercado respiratorio y farmacos para las alergias. Dado que, segtn los datos apor-
tados por la forma IQVIA, siguen en descenso las ventas de los antihistaminicos
y los medicamentos para la enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC), el
asma, la gripe y la tos.
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emite la pandemia de Covid-19, pero no los malos datos

para el mercado respiratorio. Razén por lo que resulta

procedente conocer la marcha comercial de los distintos
medicamentos respiratorios y precisar en qué medida crecen los
cuidados respiratorios intermedios en los hospitales del pais y
también qué se puede temer este afio de la alergia respiratoria
de invierno.

Mas cuidados respiratorios intermedios
De cara a evitar en un 50% el ingreso en UCI de pacientes
Covid-19, la Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia
Toracica (SEPAR) ha insistido en su peticién de dotar con
Unidades de Cuidados Respiratorios Intermedios (UCRIS) a
todos los hospitales.

Segun un estudio realizado en 67 hospitales, durante la pan-
demia, siete de cada 10 unidades de este tipo ampliaron su
espacio fisico y su media de camas (14,82%). Estas unidades son
lideradas por un neumélogo y una ratio de una enfermera por
cada cuatro pacientes, en lugar de cinco. Dentro de un esquema
que debe ganar en flexibilidad para ajustarse a la demanda
asistencial con criterio de homogeneidad en la formacion de
sus profesionales adscritos. Una tarea a la que la propia sociedad
cientifica garantiza la acreditacién de los conocimientos en cui-
dados respiratorios intermedios para los perfiles de neumdlogo,
enfermeria respiratoria y fisioterapia respiratorias. A la vez que
proveera de las correspondientes guias clinicas.

Desde ese punto de vista, SEPAR estima que el manejo de los
pacientes de sexta ola y variante Omicron ha sido muy acertada
desde las UCRIS existentes.

Como caracteristica de esta ultima ola de pandemia, precisa-
mente y hasta el momento, se ha observado, segun la neumo-
loga Olga Mediano, que la estancia media se acorté a seis dias
frente a los 13 dias de las fases anteriores de la enfermedad
mundial. En su calidad de coordinadora del Ao 2022 de las
UCRIS en SEPAR, esta especialista destacé la apertura de 11
UCRIS durante la pandemia, de los 67 hospitales analizados y
sus 40.000 pacientes ingresados y sometidos a estudio.

Descongestivos nasales

y faringeos evitaron una mayor caida
del mercado respiratorio

Cipreses y arizonicas

A pesar de la sequia de estos primeros meses de 2022, son
de esperar complicaciones por parte de plantas cupresaceas
como el ciprés, la arizénica o el enebro. Se trata de especies
que provocan alergia al polen con sintomatologia similar a la
causada por otros alérgenos inhalantes como los 4caros del
polvo, el epitelio de animales o el polen de las gramineas.
Todos ellos responsables de las muy molestas rinitis alérgicas,
conjuntivitis y, en casos de agravamiento, incluso también de
asma, con gran merma de la calidad de vida de las personas
sensibilizadas.

Estas especies de cupresaceas ven favorecida su polinizacion
con el buen tiempo y la escasez de lluvias no hace presagiar
que la alergia de invierno vaya a ser menor que la de otros
afos.

En cifra, porcentaje y letra

El acumulado hasta diciembre de 2021, en periodo acotado
como MAT 12/2021, resulté un ano total movible capaz de
reponer buena parte de las pérdidas del mercado Respiratorio
(R) causadas durante la pandemia de Covid-19, pero sin vigor
suficiente dejar atras los numeros rojos.

Esta evolucién quedé constatada en la mayoria de las sub-
clases lideres analizadas con la precisa metodologia Flexview,
National Sell Out Monthly, de la firma IQVIA, aplicada a las
ventas de farmacos en la red nacional de farmacias.

Se anota, por tanto, la marcha de las compafnias del Top 3
Manufacturer (laboratorios) que lideran cada subclase y se
completan con sus respectivos grupos y Total Otros, como
suma del resto de sus empresas en el mismo segmento.
Enfoque que consiste en mostrar las ventas en valor a euros
expresados a Precio de Venta desde el Laboratorio (€ PVL),
y en unidades. Con ambas magnitudes desglosadas en sus
cifras totalesy sus porcentajes de crecimiento/decrecimiento
(%PPG), y cuotas de mercado registradas (market share, %MS),
tanto en euros como unidades (volumen).

El andlisis se completa también a continuacion con los datos y
el comentario del grupo Total Otros del mercado Respiratorio
que completa las cifras de las cinco subclases y el Top 3 Marcas,
0 Brands, de productos para el asma, la EPOC, los desconges-
tionantes, nasales y respiratorios y los antihistaminicos.
Desde esta perspectiva puede decirse que 2021 fue un afo
adverso porque su caida vista en enero (-12,7%) se incremento

APARATO RESPIRATORIO TOP 3 PRODUCTOS

ANTITUSIGENOS
Y ANTIGRIPALES

PRODUCTOS ASMA
Y EPOC

SYMBICORT FRENADOL COMPLEX
SPIRIVA

FOSTER

FLUIMUCIL
FLUTOX

DESCONGESTIVO NASAL
Y ANTIINFECCIOSOS

AVAMYS
RESPIBIEN
NASONEX

DESCONGESTIONANTE
FARINGEOS

STREPSILS

ANTIHISTAMINICOS

BILAXTEN
EBASTEL
IBIS

LIZIPAINA
STREFEN

Top 3 productos por subclase terapéutica del mercado Aparato Respiratoriosegiin ventas en euros PVL a MAT 12/2021
Fuente: IQVIA, Sell Out Monthly, FLEXVIEW. Elaboracién: IM Médico
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ALERGOLOGIA

MERCADO APARATO RESPIRATORIO
(enero 2021 - diciembre 2021)
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Normon antihis-
taminico anoto
el mayor creci-

miento en el mer-
cado respiratorio
(+36,6%)

Asma, EPOG, lide-
razgo y retroceso
Los productos para elasmay
la EPOC (R03) supieron rete-
ner su liderazgo, aunque sin
llegar a nimeros positivos.
Este segmento de medi-
camentos de uso en estas
importantes afecciones res-
piratorias, vio caer el -2,6%
en valor, a pesar de superar
los 638,5 millones de euros
en ventas, dentro de una
cuota de mercado del 62%.
Mientras que su bajada en
volumen fue tres décimas
mayor, al caer un -2,9%. De
manera que apenas logro la
dispensacién de poco mas
de 37 millones de unidades,
ajustadas a una market share
del 31,5%. Complementaria-
mente, el grupo Total Otros
de estos farmacos también
decay6 el -2,6% en valor y
una décima mas en unidades

Unidades

@ DESCONGESTIVO NASAL Y ANTIINFECCIOSOS
DESCONGESTIONANTE FARINGEO
® OTROS

N Unidades I Valor
@D Evolucion de las ventas

TOTAL APARATO B 117530

RESPIRATORIO 1.022.606

(3%). Con el agravante de que
sélo cubre el 46 y el 44,8%,
respectivamente, en esas

Segtin ventas en euros PVL a MAT 12/2021
Fuente: IQVIA, Sell Out Monthly, FLEXVIEW. Elaboracién: IM Médico

en el MAT de septiembre (-14,4%). Si embargo, y en su ultimo
mes, esas fuertes caidas se elevaron al-1,7% en valory el -0,3%
en volumen, con crecimiento por encima de los 117,5 millones
de unidades dispensadas y valoradas en mas de 1.002,6 mi-
llones de euros. Donde el grupo Total Otros, complementario
a las cinco subclases principales, anoté un crecimiento del
9,4% en valory del 0,3% en volumen, con cuotas de mercado
respectivas del 0,8 y el 1,2%, cuantificables en menos de un
millén y medio de unidades vendidas, por poco mas de 8,1
millones de euros.

magnitudes.

El periodo analizado resultd
positivo para GlaxoSmithKli-
ne (GSK), al ser la compaiia
lider por ventas en valor, fren-
te a otras que le siguieron,
como AstraZeneca (-4,2%) o Boehringer Ingelheim (-6,9%).
En este periodo, el privilegio de ocupar el Top 3 de las marcas
mas vendedoras a precio fijado desde el laboratorio corres-
pondid a Symbicort, Spiriva'y Foster.

Antitusigenos y Antigripales no despejan
dudas

Aunque los productos antitusigenos y antigripales (R05) ocupa-
ron la segunda posicion de las subclases respiratorias, tuvieron
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MERCADO PRODUCTOS EPOCY ANTIASMA
(enero 2021 - diciembre 2021)
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MERCADO ANTITUSIGENOS Y ANTIGRIPALES
(enero 2021 - diciembre 2021)
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Segtin ventas en euros PVL a MAT 12/2021
Fuente: IQVIA, sell out, NP. Elaboracién: IM Médico

im MEDICO | 52
61

que lamentar una caida del
-2% en valor y del -4,1% en
volumen, que elevaron escasa-
mente sus ventas en algo mas
de 26,7 millones de unidades,
capitalizadas en algo mas de
143,3 millones de euros. Unos
resultados que dejaron sus
cuotas dentro del mercado
respiratorio en el 14% (eu-
ros) y el 22,7% (unidades). Su
grupo Total Otros, de manera
menos acusada, descendieron
el-1,9% en valory el -3,9% en
volumen.

Segun sus ventas a PVL, Jon-
hson & Johnson anoté un
reconfortante crecimiento en
euros del 11,3%, en este seg-
mento, a diferencia de Zam-
bon (-14,8%) o Cinfa (-4,1%).
En esta subclase, las tres pri-
meras marcas mas vendedoras
volvieron a ser Frenadol Com-
plex, Fluimucil y Flutox.

También bajadas en
antihistaminicos

También apeados de su vi-
celiderazgo observado en
septiembre de 2021, los anti-
histaminicos (R06) imitaron su
retroceso en valor visto antes
enasmay EPOC. Con esa caida
del -2,6% en euros, sus ventas
no alcanzaron los 107,8 millo-
nes de euros, dentro de una
cuotadel 10,5% en el mercado
respiratorio. Sin embargo,
aun pudieron crecer el 4,8%
en volumen, una vez que se
superd la dispensacion de 28

Los Antihista-
minicos imita-

ron su retro-
ceso en valor
visto antes en
asma y EPOC



millones de envases, en una
porcion de mercado del 22,7%
en esta magnitud. Al tiempo
que el grupo Total Otros de
los antihistaminicos perdi6 el
-5,2% de su valor y el -0,8% de
suvolumen, con sendas market
share del 53%y el 60,6%.
Acusé el grave retroceso en
antihistaminicos la compania
Faes Farma, con una caida del
-18,15%, fuertemente contesta-
da por el crecimiento de Almirall
(9,8%) y, muy especialmente,
Normon (36,6%), que supo
anotar el mayor crecimiento
detodo el mercado respiratorio
hasta diciembre de 2021.
Renovaron posiciones en el
Top 3 Marcas de los antihista-
minicos el trio compuesto por
Bilaxten, Ebastel e Ibis.

Impulso a la des-
congestion nasal
Como cambio de tendencia,
los descongestionantes y anti-
infeciosos nasales (R0O1) modi-
ficaron su caida del MAT de
septiembre de 2021 (-8,7%)
por un sano crecimiento del 5%
en valor, al completar el ano.
Esto supuso aumentar hasta
diciembre de 2021 un 5% en
valor y un 3,8% en volumen.
Crecimientos que se acercaron
alos dos millones de euros, por
valor de algo mas de 18,2 millo-
nes de unidades dispensadas.
En paralelo a un crecimiento
también positivo, aunque mas
discreto, del grupo Total Otros,
tanto en valor (1,9%) como en
unidades (0,9%).

En esta fase expansiva, quizas
debida a la congestién nasal
provocada por el uso perma-
nente de las mascarillas, el
Top 3 Manufacturer incluyo
crecimientos en valor a euros
para sus tres componentes:
GSK (5,8%), Cinfa (10,8%) y
Organon Salud (10,5%).

De nuevo, fueron Avamys,
Respibien y Nasonex las tres

ALERGOLOGIA

MERCADO DESCONGESTIVO NASALY ANTINFECCIOSOS
(enero 2021 - diciembre 2021)

INE

Valor '

LUD

Unidades

VENTA en miles

Evolucién Valor | Evolucion
unidades (%) (€) | ventas (%)

MERCADO ANTIHISTAMINICOS
(enero 2021 - diciembre 2021)
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Segun ventas en euros PVL a MAT 12/2021
Fuente: IQVIA, sell out, NP. Elaboracién: IM Médico
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MERCADO DESCONGESTIONANTE FARINGEO
(enero 2021 - diciembre 2021)

OTROS 29% OTROS 30,5%
Valor Uni
ALFASI
ALFA

dades

Evolucién Valor | Evolucion
unidades (%) (€) | ventas (%)

Segun ventas en euros PVL a MAT 12/2021
Fuente: IQVIA, sell out, NP. Elaboracion: IM Médico

buena parte de 2021.
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marcas capaces de retener el
Top 3 Brands por sus ventas
en valor PVL.

Descongestivos fa-
ringeos en timido
ascenso

Finalmente, llegd la serenidad
para los descongestionantes
faringeos (R02) en unano 2021
especialmente duro y caracte-
rizado por fuertes desplomes
en marzo (-52%) y septiembre
(-38,6%). Dado que, a diciem-
bre, su subida fue del 0,9% en
valor, frente a un retroceso del
-1,1% en volumen. Dentro de
una dindmica fijada en poco
mas de seis millones de enva-
ses vendidos y valorados en
menos de 33 millones de euros.
En oposicién a un grupo Total
Otros que subid el 2,1% en va-
loraun cayendoel-1,1% en nu-
mero de envases dispensados.
En el grupo lider de compa-
fifas responsables de estos
descongestivos, la subida de
Reckitt Benckiser (10,5%) con-
trastd con las caidas en ventas
aeuros a PVL de Sanofi-Aventis

(-12,5%) y algo menos de Alfasigma (-1,9%).

Como fue la ténica en el periodo estudiado, no hubo cambios
en los productos estrella de esta subclase, con lo que Strepsils,
Lizipaina y Strefen ocuparon de nuevo el Top 3 Marcas.

En esta ocasion, los revulsivos percutaneos (R04), con marcas
asentadas como Vicks Vaporub (Procter & Gamble), Lapiz Ter-
mosan (Laboratorios Salvat) o Vapores Pyt (Laboratorio Vivas),
quedaron fuera de ranking, a pesar de su uso profuso durante

Apuntar a mayores crecimientos

Sidos de las principales clases terapéuticas del mercado respira-
torio fueron capaces de cambiar fuertes contracciones en ventas
por nimeros en positivo, es de esperar que las cosas mejoren
para el conjunto de compaiiias. En el terreno de las alergias,
un otofio y un invierno especialmente célidos y secos auguran
una primavera y un principio de verano con temperaturas mas
frescas de las habituales y una campana de gripe y otras afec-
ciones respiratorias dentro de un mercado de invierno fuera de
tiempo y, previsiblemente, desestacionalizado.

Frente a estos condicionantes, parece evidente, por otro lado,
que la fidelidad de marca se mantendra como una constante,
después de haber soportado los peores momentos de una
pandemia especialmente larga y compleja. 4



